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Цель: 

Вызвать у детей интерес к лепке хлебобулочных изделий из дрожжевого 

теста. 

Задачи:  

• Продолжать формировать знания о разнообразии хлебо-булочных 

изделиях; 

• Учить детей лепить булочки с сахаром из дрожжевого теста; 

• Закреплять приемы лепки: расплющивания и сворачивания теста; 

• Развивать мелкую моторику рук; 

• Воспитывать бережное отношение к хлебо-булочным изделиям, 

уважительно относиться к труду взрослых. 

Предварительная работа: 

Беседа с детьми «Хлеб – всему голова», рассматривание тематического 

альбома «Откуда хлеб пришел», замешивание дрожжевого теста. 

Ход: 

Сюрпризный момент: 

Воспитатель в костюме повара вносит емкость с поднявшимся тестом. 

- Ребята, посмотрите, что это у меня? (тесто). Для чего нужно тесто? (ответы 

детей). А вы хотите испечь настоящие съедобные булочки? (Да) Сможете? 

(Да). Для этого необходимо вымыть руки с мылом и присесть за столы. 

Дети присаживаются за столы. 

- Посмотрите, как я буду лепить булочки! 

Показ воспитателя. 

- А теперь разминаем ручки и пальчики. 

Пальчиковая игра: 

 



Мнут и катают 

В печи запекают,  

А потом за столом 

Нарезают ножом! 

Дети приступают к лепке: скатывают тесто в колобок, расплющивают, 

посыпают сахарным песком и сворачивают. Готовую булочку выкладывают 

на противень. 

- Какие вы молодцы, как много булочек у нас получилось! А теперь пора 

нести их в духовку! Где в д/с есть духовка. Правильно, на пищеблоке (в 

кухне). 

Воспитатель напоминает технику безопасности и правила поведения на 

кухне. 

Дети небольшими подгруппами, совместно с воспитателем относят противни 

с булочками на пищеблок д/сада. 

Выпекание булочек на кухне в печи д/сада поварами. 

Воспитатель вносит готовые, испеченные булочки в группу. 

- Ребята, посмотрите, какие булочки у нас получились! Понюхайте, какой у 

них аромат! Вам понравилось лепить сдобные булочки? (Да) Хотите их 

попробовать? (Да) 

- Приятного аппетита! 

 


