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1. IleneBoii pa3aen
1.1. IMosicHuTEJBLHAA 3aNMKUCKA

Pa3BuTre MeIKOil MOTOPHUKH SIBJIAETCS HEOOXOAUMOM YaCThIO MPAKTUYECKH JTFOOBIX CUCTEM JOLIIKOIBHOTO BOCIIUTAHMS —
KaK TPaJAUIIMOHHBIX, TAK U BHOBb OTKPBITHIX. YK€ TaBHO U3BECTHO, KaKkKe Oara HeceT MOTOPHKA PYKHU: 3TO Pa3BUTHUE
COOTBETCTBYIOIIMX OT/IEIOB MO3ra, 000CTPEHUE TAKTUIILHBIX BO3MOKHOCTEH, TPEHUPOBKA MYCKYJIbHOM MaMsITH, pa3BUTHE
YCUJTYMBOCTH U BHUMAaHMUsI, MOATOTOBKA K 00yUYeHHI0 NUCchbMy. PosiuTeneil n neaaroroB BCerja BOJHYET BOIPOC: KaKk 00ECIIEUUTh
MOJIHOLIEHHOE pa3BUTHE peOEHKa B JOIIKOIBHOM Bo3pacTe? B 3ToM BO3pacTe Ba)kHa MMEHHO MOATOTOBKA K MHCHMY, a HE
oOyudeHue K Hemy. [1oaTomy B cTapiiem JOMIKOJIBHOM BO3pacTe JETSAM MPEeUIaraloTcsl TaKue 3aHATHS, KaK pPUCOBAaHUE 110
KJIETOYKaM, IITPUXOBKA, 00BOJKA N300paKeHUs B pacKpacKe, NalbuuKOBasi TAMHACTUKA, padoTa B TETPAIU-TIPOIIHCH IS
CTapIlUX JOUIKOJIbHUKOB. [IpakTnueckuii Matepuan NoMoXeT 0osiee MOJHO 00ECIEUUTh pa3BUTUE peOEHKA B TOUIKOJIBHOM
BO3pPACTE U NPABUIIBHO MTOATOTOBUTH €TO K IIKOJIE.
['padmueckue NUKTAHTHI IS TOMKOJIBHUKOB XOPOIIO TIOMOTAl0T POJUTENSIM U NeJaroraM INIaHOMEPHO MOATOTOBUTH peOEHKa K
IKOJIE ¥ TPEAOTBPATUTh TAKUE TUITUYHbIE TPYIHOCTH B 00YUEHHUHU, KaK HEPa3BUTOCTh opQorpaduueckoil 30pKoCTH,
HEYCHUTUMBOCTb U paccessHHOCTh. PaboTa TpeOyeT BHUMaHUS, YCUAUYNBOCTH U COCPEIOTOUEHHOCTH. Bo BpeMst 3aHsTHS
00s13aTEIHLHO MPOBOIUTCA MATFYMKOBAss TMMHACTUKA U THMHACTHKA JIJIS TJ1a3.

Heab: NoaAroToBKa pyku peOeHKa K MUCHMY.

3apaum:

«  @opMHpOBATH y JIeT€H HABBIKU IPAPUUECKOTO MUCHMA;

* [IIponoikarh y4uTh OPUEHTUPOBATHCS HA JINCTE B KIIETKY;

* 3aKperuIsTh HOHITHS «BIPABO», «BIEBO», BBEPX», BHU3Y, «IMATOHANIBY;
* Pa3BuBarTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, KOOPJIAUHALWIO JBUKEHU;

* Pa3BuBarh 3pUTEIBHOE U CIIyXOBOE BOCIIPUATHE;

* BocnuteiBath cTapaTenbHOCTh, AKKYPATHOCTb.



Y4YacTHUKH:

JleT moArOTOBUTENILHOM TPyl 6 — 7 JeT.

Cpoxu peanu3anmu:

T'on KonnuecTBo 3augaTHi / YacOB Kox-Bo nereit
o0yueHus B mecsn B rox B IpyIIIe
1 4 (120 muH.) 35 23

1.2. Tlnanupyemble pe3ybTaTthl ocBoeHHs [IporpaMmmbl

IIpeanonaraemsle pe3yabrarhl: [[porpaMma NoMoXeT pa3BUTh y I€TE€W MPOU3BOIBHOE BHUMAHUE, 3pUTENBHOE U
CIIyXOBO€ BOCIIPUSATHE, IPOCTPAHCTBEHHOE BOOOPAKEHHE, MEIIKYIO MOTOPUKY MAJIBLEB PYK, KOOPIAUHALUIO IBHKEHUH,
ycuauuBoCTh. Pactmmpurcs kpyrozop nereit. ChopMupyroTCs HaBbIKK rpaguueckoro nuchbma. /et Hayvyarcs opueHTUPOBATHCS
Ha JINCTE B TETPAAH, TO3HAKOMSITCS C pa3HbIMH CIIOCOOAMU U300paKeHUs TPEIMETOB.

dopma npoBeaeHns Nneaaroruueckoi auarnoctuku: Urposeie 3ananus, 6ecena (I[punoxenuel,2)

Hrorosoe 3ansTue: «CKOpo B LIKOJY s MOUIY...»



2. CoaepxaTebHbIi pa3uen

2.1. Onucanue o0pa3oBaTe/IbHOII 1esiTeIbHOCTH B pamkax [Iporpammbl
dopma opranuzanuy 00pa3oBaTeJbHOI0 NMpoLecca: rpynnoBas
dopma opraHuzanu 3aHATHII — 00pa3oBaTeNibHAs CUTYaLUs

MeTo/bl 00y4eHHsI U BOCIMTAHUS: CIIOBECHBIN, HATJISTHBIN, UTPOBOM, 00BSICHUTEIBHO-UIITIOCTPATUBHBIM.

2.2. Y4yeOHO-TEeMATHUYECKHH IJIAH

Ne Ha3zBaHue Tembl KoanuecTBo
n/n MHUHYT
1. «JlaBaiiTe TOZHAKOMHUMCS 30

2. «JIec OJIOH HEOKHUTAHHOCTEI 30
3. «OceHb — 3TO XOPOIIIO WM MI0X0?» (0BOIIH, (DPYKTHI) 30
4. «Ecnu xouenib ObITh 37I0POB...» 30
S. «P>xaHoM xJIeOYIIKO — Kajlaqy JSAYIIKa 30

6. «Bce npodeccun Hyx HBI, Bce MPOGECCUU BAKHBD) 30

7. «Most manasi poarHa» 30
8. «IIlupoka cTpaHa MOsI pOJTHASI»» 30

9. «Kak e3nminm u e314T JTI0a1» 30
10. «A y Hac BO JIBOpe» (JIOMAaIllHKE KUBOTHBIEC) 30
11, «Oburarenu MOps U OKEaHa» 30
12. «TaiiHbl cBETaY 30
13. «Mnet BomeOHUIIa 3uMay 30
14, «IlyremecTBue B TYHAPY» 30
15, «IlyremecTtBue Ha CeBepHbBIN MOJIIOCH 30
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16. «CraprHa ¥ COBPEMEHHOCTb) 30
17, «HoBBI TOJ1 B pa3HBIX CTpaHAX» 30
18. «CBetabiif mpa3nHuK PoxxmecTBay 30
19. «IlyTtemiecTBre B TAUTy» 30
20. «IlyremecTBre B cMenanHbIi jiec. CTenby 30
21. «IIpupojsa B 01acCHOCTHY 30
22. «IlytemectBue B AGpUKy» 30
23. «IlytemecTBrue B ABCTpanio 1 AHTApKTHIY» 30
24. «Pocculickast apMus» 30
25. «Mos IpekpacHas JeIm» 30
26. «ITHKET» 30
217, «CekpeThl MKOIHHOU KHU3HI 30
28. «BecHa B OKHO CTYUHTCSI» 30
29. «3arajgku KocMoca 30
30. «KoMHaTHbIE pacTEeHHUs» 30
31. «IlyTtemecTBre B AMEPUKY» 30
32, «Boja BOkpyT Hacy 30
33. «IIpazgauk [ToGean» 30
34, «IllecTunorue APy3bs» 30
35. «JlyroBbie 11BETHI» 30




2.3. IlepcneKTUBHBIN NJIAH

Hara Tema u coaep:xanue Hean Oo6opynoBanne u
MaTepuaJibl
1 menens JIMarHoCcTHYECKUI ITaN BrIsIBUTH YpOBEHB MOJATOTOBKU PYKH K
NUCHbMY Y J€Tel MOATOTOBUTEIBHOM
TPYIIIBIL.
2 Hepens «/lasanime no3naxomumcay [To3HakoMHTB AETEN C TETPAABIO, yUUTh | - KapTOoTeKka mambunKOBBIX
- [TanbuukoBast urpa: «/Ipyxnbie OpUEHTHUPOBATHCSA B TETpaau (00JI0XKKA, urp,
NaJbYUKN» JIUCTHI, CTpaHullsl). [To3HaKOMUTE € - Kaproreka rumHacTuku
- A/m: «Ilosiockm» Bocnimraresns KJIETKOM; (hOPMUPOBATH YMEHUE EPKATh | JJIS I1a3,
MpEAJIaraeT AE€TAM BbUIOKHUTH U3 (PacoId | KapaHJall. Y YuTh JIeTeld HaXOIUTh - Kaproreka
JUIMHHBIE U KOPOTKUE BEPTUKAIBHBIE TOYKY, OT KOTOPOW HAYHYT PUCOBATH. rpauuecKoro IUKTaHTa
IIOJIOCKH YuuTh NpOBOAUTH JUHUU JIJIMHOM B | - @aconp,
- 'umHacTuka pis riaas: «lloocku» | KJIETKy CBEpXy BHU3, JI€JIaTh UHTEPBajbl | - Terpaab B KIIETOUKY,
a. - 'padmyeckuii JUKTAHT IUIMHOM B | KneTky. YuuTh nerei [IPOCTOM KapaHIall 110
‘S «IlyTemiecTBue KapaHAALIUKA 10 PHUCOBATH MPOCTOU Y30p MO/ TUKTOBKY, KOJINYECTBY JETEMU.
% KJIeToukam» Bocnimrarenb 3HAKOMUT IIPOAOJIKATE Y30p A0 KOHIIA CTPOKH
O J€TEU C TETPAIbIO B KIETOUKY, CaMOCTOSITENIbHO. Pa3BUBaTh MENIKYIO
MpeIaraeT BbIIOJHNUTD 3aJaHHUS: MOTOPHKY NaJbLEB PYK, KOHIIEHTPALIUIO
PUCOBaHHUE BEPTUKAIIbHBIX JIMHUM B BHUMAaHMS, YCUIUUBOCTh. BOCIUTHIBATH
OJIHY KJIETOUKY, B JIBE KJIETOYKH, Oepe’KHOE OTHOIIEHHE K TETPaIu.
YEpEAOBaHUE B OJIHY U B JBE KJIETOUYKH,
IpeUIaracT KapaHJalluKy OTIIPAaBUThCS
B ITyTELIECTBUE MO KIETOUYKAM
(BocmuTartesb JUKTYET HAPaBJICHUE)
3 Henens «Jlec nonon neoycudannocmei) [To3HakOMHUTB AETEN C TETPAIBIO- - Kaproreka nanpuymKoBbIX
- ITanbuukoBas urpa: «llaJbYMKU B | IPONUCHIO, TPOAOJIKATh YUUTh urp,
Jecy» OPUEHTUPOBATKLCS B TeTpaau (00JI0XKKA, - Kaproreka rumuacTuku
- PazsuBawumas urpa «Ha secHoi JUCTHI, cTpaHullbl). [To3HaKOMUTE € JUIA TJ1a3,
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MAaTepHAaJIbI
noJisiHke» Bocrnnrarens npeaiaraer JTUHEUKON B TeTpaau; GOpMUPOBATH - Kaproreka
JETSIM BBUJIOKUTH U3 CEMeueK rpud YMEHHE JIepKaTh KapaHJall. Y YuTh rpauyecKoro IMKTaHTa
- P'umHacTuka 101 r1a3: «Aroaka» HaXOJUTh TPAHUIIBI Y3KUX JIMHEEK U - ceMEHa THIKBBI U ap0y3a,
- lIponucu «lITpuxoBka rpudoKa» pPacCTOSHUE MEXAY HUMU. Y UUTh - Terpans-nponucs,
Bocnurarens 3HAKOMHT JIETEN C IIPOBOJIMTH BEPTUKAJIbHBIE HAKIIOHHBIE IIPOCTOM KapaHJaul 1o
TETPAJAbIO-TIPOIKCHIO, IPEAIAracT KOPOTKHE U JUIMHHBIE TUHUU. Pa3BUBaTh | KOJIMYECTBY JIETEH.
BBITIOJIHUTD 3aJaHUs: PUCOBAHUE MEJIKYI0 MOTOPUKY NaJbLEB PYK,
BEPTUKAJIbHBIX HAKJIOHHBIX JIMHUU B KOHIICHTPALMIO BHUMAaHMUS, YCUIYUBOCTD.
IPOIHUCAX, IpearaeT 3alllTPUX0BaTh BocnutsiBaTh OepexHOe OTHOIIEHUE K
rpud BEpTUKAIBHBIMU JTUHUSIMU TETpaaH.
4 wenens | «Ocenv —3mo xopouto unu naoxo?» | IIpoaosrkaTe 3HAKOMUTB C TETPATHBIM - KapToTeka manpuynkoBbIX

(osouwu, hpyxmot)
- [TanbuukoBast urpa «Kommor»
- PazBuBaromas urpa: «510;10x0»
JleTn 13 KOCTOYCK BBHIKIIAALIBAIOT
SI0JI0KO
- 'umuacTuka nis riaas «Hapucyem
10J1I0K0»
- I'pa¢myeckuili TUKTAHT
«I'ycennua» CHauana 1eTH TpOBOJIST
TOPU30HTAJILHBIC TUHUHU B OJTHY
KJIETOYKY, B JIBE; OOBOMST KJICTOUYKH.
3aTeM BOCIUTATENb IUKTYET
HaIpaBJICHUE U300paKEHUS I'yCEHUIIBI.

JIMCTOM B KJIETOUKY; OPUEHTUPOBATHCS B
KJIETOYKE (HAXOAUTb JIEBBIH, PaBbIN
BEPXHUU yTOJI KJIIETOYKH U T. 1.). YUUTh
J€Tel PUCOBATh TOPU30HTAIIbHBIC JIUHUN
B OJIHY, B JIBE€ KJIETOUYKH, J1€JaTh
WHTEPBAJIBI B OZHY, IBE KJIETOUYKU. Y YUTh
PHCOBATH Y30p MOJ AUKTOBKY, IPOBOJIUTH
JIMHUU JIJIMHON B HECKOJIBKO KJIETOK.
Pa3BuBath yMeHME IPaBUIIBHO AEPKATh
kapanpau. Pa3zBuBate rpaduyeckue
HAaBBIKHU.

urp,

- Kaproreka rumHacTuku
IUTS T71a3,

- Kaproreka
rpauuecKkoro IUKTaHTa
- KocTouku ot cius,

- Terpanp B KII€TOUKY,
[IPOCTOM KapaHIall 1o
KOJINYECTBY JETEMU.




Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MAaTepHAaJIbI
5 Hepens «Ecnu xouewvb 6vtmv 300p086...» IIporomxarb 3HAKOMUTB C TETPATHBIM - KapToTeka najbumkoBbIX
- HanbunkoBas urpa: «Ilaabuukn JIMCTOM B y3KYIO JJMHUIO; urp,
310POBAKOTCH» OPHUEHTUPOBATHCA: HAXOIUTD Y3KHE - KaproTeka rumMHacTuKH
- PazBuBaromas urpa: « BuraMuHka» | TMHEUKU. YYUTh IPOBOAUTH KOPOTKHE U | IS IJ1a3,
Bocnurarens npeanaraer netsam JUIMHHBIE HAKJIOHHBIE JIMHUU C - Kaproreka
3aKpyTUTh HATKY 1O CIIUPAJIH. 3aKpyriieHneM B Hu3y. [Ipogoiokars rpauyecKoro IMKTaHTa
- 'umHacTHKA 1714 171a3: YUHTb 3alITPUXOBBIBATh N300paxkeHue ¢ | - HuTku 11 BsA3aHus,
«BuTamMmuHKa» BEpPXY BHU3 C HAKJIOHOM. Pa3BuBaTh - Terpanp-nponucs,
- lIponncu «lIITpUXOBKa COTHBIIIKO» | YMEHUE MPABWIBHO JEP/KaTh KapaHJall. | IPOCTOM KapaHAAIll I10
JIeTH B IpOINUCAX MUILYT KOPOTKUE U Pa3BuBaTh rpaguueckiie HaBbIKH. KOJINYECTBY JIETEH.
JUIMHHBIEC HAKJIOHHBIE JIMHUU C
3aKpyIJICHUEM B HU3Y, 3aTEM
3aIUTPUXOBBIBAIOT COJIHBILIKO C BEPXY
BHU3 C HAKJIOHOM.
Okts | 1 Henens «Pircanoi xnedywiko — kanauy VYuuth nereit 00BOINUTH JBE KIETOUKU - KaproTeka najbunkoBbIX
Opb 0e0yuiKa) BMecTe, 0OBOJIUTH OJIHY U JBE KJIETOUKH B | UTP,
- [Tanbu. urpa: «51 neky, neky, BHUJIE «3MENKN». YUUTh PUCOBATH OT - Kaproreka rumHacTuku

MeKy...»
- PazBuBaromas urpa: «Kanaw»
Bocnurarens npeanaraer aetsam
BBUICTIMTH U3 TUTACTUIIMHA KOJIOACKU U
3arHyTh MX B BUJE KaJjlaya.

- 'mmuacTuka aas riaa3 «Kamgau»

- I'padmyeckuii JTUKTAHT «{OMHUK.
JleTn cHadana oOBOJAT ABE KIECTOUKH
BMeCTE (KUPIHYUKH), «3MENKa» B OJHY
KJIETOUKY, B JIBE KJIETOUKHU. 3aTEM

TOYKHU y30p JOMUKA MOJI JUKTOBKY,
MIPOBOAUTH JIMHUU JJTMHON B HECKOJIBKO
KJIeTOK. Pa3BuBaTh yMEeHUE MPABUIIBHO
JepkaTh Kapanjaii. Pa3BuBarth
rpaguuecKkue HaBbIKU.

VTS TJ1a3,

- Kaproreka
rpaduyeckoro ITUKTaHTa
- [InactunuH,

- Terpanp B KII€TOUKY,
MPOCTOM KapaHJIall 1o
KOJINYECTBY JIETEH.




Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
BOCIIUTATENb IUKTYET HAIlpaBJICHUE
n300pakeHust «JloMuk»
2 Henens «Bce npogheccuu nyxncnul, ece [IpopomxaTh y4uTh Yepen0BaTh - KaproTeka najibunKoBbIX

npogheccuu 8axycHbvl»
- [TanbuukoBas urpa: «IlomonHukmM»
- PazBuBarwomas urpa: «loxank»
JleTr 3 KaMEIIKOB BBIKJIAAbIBAIOT
HaKJIOHHBIC KOPOTKHE U JJIMHHBIC
JIMHUH.
- 'mmuacTuka 1Js rias «J1oxaue»
- IIponnucu «O0BOAKA M IITPUXOBKA
AOMHMKA» JleTn cHavana yepeayroT
HAKJIOHHBIE KOPOTKUE JINHUU C
KOPOTKHMM JIMHUSMU C 3aKPYTIJICHUEM
BHU3Y, 3aT€M MPOBOISAT KOPOTKHE
HAKJIOHHBIC JIMHUU C 3aKPYTJIEHUEM C
JIEBOW CTOPOHBI BBepXY. [anee netn
OOBOJISIT M 3aIITPUXOBBIBAIOT
n300paKeHHe IOMUKA C JIEBa Ha MPaBo.

HAaKJIOHHbIE KOPOTKHE JTUHUH C
KOPOTKUMHU JIMHUSIMU C 3aKpYTJICHHEM
BHU3Y. Y YUTh NPOBOAUTH KOPOTKHE
HAaKJIOHHBIE JIMHUU C 3aKPYTJICHUEM C
JIEBOM CTOPOHBI BBEpXY. [Ipomomkars
YUUTh OOBOAMTD U 3ALITPUXOBBIBATH

I/I306pa)K€HI/I€ JAOMHKa CJICBA Ha IIPpaBo.

dopMUpOBaTh YMEHHUE MPABUIBHO
Jepkath kapanjani. PazBuBaTh
rpaguuecKkue HaBbIKU

I/Irp)

- Kaproreka rumuactuku
JUIS TJ1a3,

- Kaproreka
rpaduyeckoro IUKTaHTa
- Kamemikn,

- Terpanp-niponucs,
MIPOCTOM KapaHJaul o
KOJINYECTBY JETEM.
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MAaTepHAaJIbI
3 Hexend «Moa manasa poounay [To3HaKOMHTH JIeTel C AMaroHaJIbHOU - KapTroTeka manpunkoBbIX
- [lanbunkoBas urpa: «CemMmbs» JIMHUEU. YUUTh POBOJAUTH JIUHUHU BJIEBO | UID,
- PazBuBaromas urpa: «lomuk» /letn | mo auaroHanm cBeEpXy BHHU3, BIIPABO 10 - KaproTeka rumMHacTuKH
13 CUETHBIX ITAJIOYEK BBIKJIA/IBIBAKOT JMarOHaJIM CBEPXY BHU3 B OJIHY U B JIBE JUIS TJ1a3,
M300paKeHHE TOMUKA KJIETOYKH, BBIIEP/KABAsI PACCTOSTHUE B - Kaproreka
- 'mmuacTuka s riaas «lnasku oHYy KieTouKy. [Ipogoikars yuuTh rpauyecKoro IMKTaHTa
MOPramwT» pUCOBATh OT TOUYKH U300paKEHUE - CyeTHbIE NAJIO0YKH,
- I'padmuecknii pukTanT «Codauka» | coOAUKHM MOJ AUKTOBKY, IPOBOAUTH - Terpanp B KI1€TOUKY,
CHauana ety MpoBOJAT JUHUH 110 JIMHUHU JJIMHOM B HECKOJIBKO KJIETOK. IIPOCTOM KapaHJaul 1o
JVaroHaJIu BJIEBO CBEPXY BHU3, 110 Pa3BuBaTh MEJIKYI0O MOTOPUKY I1aJIbLIEB KOJINYECTBY JIETEH.
Y arOHaJIv BIIPAaBO CBEPXY BHU3 B OJIHY | PYK, KOHLIEHTPALUIO BHUMaHU,
U B JIBE€ KJICTOYKH. 3aTEM BOCIIUTATENb | YCUAYHUBOCTb.
IUKTYET HalpaBJIeHUE U300pakeHUs
cO0auKH.
4 nenens «lllupoka cmpana mosa poonan) YuuTh feTer B IpONUCSIX NPOBOJINUTH - KaproTeka rumHacTuKn

- lTaabuyukoBas urpa: «Hamm
NAJIbYUKID

- PazBuBaromas urpa: <KABTOMOOH/IbY»
JleTy ¢ TOMOIIBI0 HUTOK M300paxaroT
aBTOMOOUJT.

- P'mmHacTuka 10 a3 «Okomko»

- IIponnucu «O0BOAKA ¥ IITPUXOBKA
MAaIIUHbDY. J[eTH POBOJAST JIMHUIO -
NeTeIbKy CHU3Y M cBEpXY. UepenoBaHue
NeTeNbKU CHU3Y U cBepxy. OOBoIKa U
TOPU30HTAaJIbHAS IITPUXOBKA MAIIUHBI.

JIMHUY C TICTEIbKOW BHU3Y M BBEPXY,
yepenoBath ux. [Ipogomkars yauTh
00BOJUTH W 3aIITPUXOBLIBATH CJIEBA Ha
MPaBO M300paKEHUE MAIIIUHBI.
Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY TAJIBIIEB
PYK, KOHIIEHTPAIIMIO BHUMAaHMSI,
YCUIYHUBOCTb.

VTS TJ1a3,

- Kaproreka
rpauuecKkoro IUKTaHTa
- Hutku nis B3aHus,

- Terpanp-niponucs,
[IPOCTOM KapaHIall 1o
KOJINYECTBY JETEMU.
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- lTaabuukoBas urpa: «/lomamnue
JKMBOTHbIE»

- PazpuBaromas urpa: «Kuayoox»
JleTy 1o cupaiu 3aKpy4rBalOT HUTh.
- 'umHacTuka aas raa3 «Kinyoox»
(KpyroBbI€ IBUKEHUSA )

- IIponnucu «O0BOAKA ¥ IITPUXOBKA
KOTeHka» CHauana JeTH PUCYIOT
MaJieHbKHE, OOJIbIIINE OBAJIbI, 3aTEM
gyepenytotT ux. [lanee netu o6BoAT 1
3alITPUXOBBIBAIOT MO AUArOHAIN
1300pa’KeHHUEe KOTEHKA.

MaJICHbKHE, OOJIBIITHE OBAJIBI, YePEIOBATH
uX. [Ipomomkarh ya9uTh OOBOIUTH U
3aIITPUXOBBIBATH 110 THATOHATH
n3o0paxeHue KoTeHka. Pa3zBuBath
MEJIKYI0 MOTOPUKY TaJIbIIEB PYK,
KOHIIEHTPAIMIO BHUMAHHUS, YCUTIHUBOCTD.

Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepuaJibl
1 nenens «Kaxk e30unu u_ezoam 10ouy Yuuth nereii nucath udpy 1 u - KaproTteka najib4mKOBBIX
- [TanbuukoBas urpa: «Musl egem, M300paKaTh C MOMOILBIO MIACTUIINHA, urp,
elieM, eiemM» PACKaTaHHOI'O B TOHKYIO KOJIOACKY. - KaproTeka rumHacTuku
- PazBuBaromas urpa: «Camosier u [Ipoomkarh y4uTh pUCOBAaTh OT TOYKU IUIS T1a3,
uudpa 1» Jletn U3 miacTuianHa JIenar | n300pakeHue camoJieTa ol JUKTOBKY, - Kaproreka
TOHKHE KOJIOACKU U COCTABJISIFOT 3aKpEIUIITh YMEHUE OTCUUTHIBATH rpadguaecKkoro TUKTaHTa
M300pakeHHe camoJieTa, 3aTeM udpy 1 | HyKHOE KOJIMYECTBO KIETOK, BECTU - [Inactunus,
- 'mmuacTuka aas raas: «llpociean | TMHHIO B HY)KHOM HaIlpaBJICHUH, - Terpanp B KI1€TOUKY,
3a CaMOJIeTOM» POBOJNTH JINHUU JJIMHOW B HECKOJIBKO | POCTOM KapaHalll 1o
- I'padpuyecknii nukranT «Camoser» | KIeToK. Pa3BUBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY KOJINYECTBY JETEMU.
Cuauana netu numyt uudpy 1. 3atem NaJblEB PYK, KOHIEHTPALUIO BHUMAaHUA,
BOCIIUTATENb IUKTYET HAIIPABIICHHUE YCUTUUBOCTb.
2 U300paKEeHUS CaMoJIeTa.
‘2
g 2 Henens «A y Hac 6o 0eope» YuuTth AeTer B MPONUCIX PUCOBATH - Kaproreka rumHacTuku

VTS TJ1a3,

- Kaproreka
rpauuecKkoro IUKTaHTa
- Hutku nis B3aHus,

- Terpanp-niponucs,
[IPOCTOM KapaHIall 1o
KOJINYECTBY JETEMU.
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
3 "Henens «Qoumamenu mopa u oKeanay [Ipopoikath yrpaxHATh I€TEN B - KapToTeka manbuynkoBbIX

- Hanby. urpa: «Ppi0Ka miaBaer B
BOJMYKE)

- PazBuBaromas urpa «Poioka u
uudpa 2» /letn u3 kKaMeKoB
M300pakaroT peIOKY, 3aTeM LUGpy 2.
- 'umHacTuka 14 riaa3 «Boanay

- I'padpuyeckuit fukTanT «PpioKa»
JleTy puCy1oT Kpyru B OAHY, B UETBIpE
KJIETOUKH, MUIITYT UGy 2. 3aTeM
BOCIIUTATENb IUKTYET HAIIPABIICHHUE
U300paKeHUs PHIOKH.

PHUCOBaHHUHM MO KJIETOYKAM. Y UHUTh JETEU
nucath Hudpy 2 U BHIKIAAIBATh €€ U3
KamemkoB. [Ipofomkars yuuTh pucoBaTh
OT TOYKH U300paKeHHe PHIOKU MO/
JTUKTOBKY, 3aKPEIUISITh YMEHHE
OTCUHUTBIBATh HYKHOE KOJIUYECTBO
KJIETOK, BECTU JIMHUIO B HYKHOM
HanpaBJIE€HUH, TPOBOAUTD JIUHUU JITUHON
B HECKOJIBKO KJICTOK. Pa3BUBaTh MEJIKY1O
MOTOPHUKY HaJbILIEB PYK, IPOHU3BOJIBHOE
BHUMAaHHE, COCPENOTOYEHHOCTb,
YCUIUUBOCTh. BOCTIUTHIBATH JKEIaHKE
JIOBOJUTH HAUaTOE JI0 KOHIIA.

Hrp 9

- Kaproreka rumuactuku
IUIS T1a3,

- Kaproreka
rpadguaecKkoro TUKTaHTa
- KaMeIlIKH,

- Terpanp B KIIETOUKY,
MPOCTOM KapaHJaul mno
KOJINYECTBY JETEMU.
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
4 nenens «Tannw ceemay [Iponomxkarh ynpaxkssTh naerei pabore B | - KapTroreka ruMHacTUKU

- lTaabuyukoBas urpa: «Hammu
NAJTbYMKH YCTAIN»

- PazsuBaromas urpa «Illumem
HUTOYKOI» J[eTH HUTKON N300paKaroT
MaJICHbKHE JIMHUHU C 3aKPYTJICHUEM
CBEpXY U OOJbIINE JTUHUU C
3aKpYyTJICHHEM CHU3Y.

- 'mmuacTuka a4 ria3 «CserJio -
TeMHO» (CHJIBHO 3QKMYPHUTh Ii1a3a-
OTKPBITH)

-IIponucu «O0BoOAKA M IITPUXOBKA
camoBapa. JleTu B nponucsx 4epeayroT
MaJIEHbKUE JIMHUU C 3aKPYTJICHUEM
CBEpXY U OOJBIINE JTUHUU C
3aKpYyTJICHUEM CHU3Y; OBAJIbI U JBE
npsiMble OOJIBIIIKE JIMHUU; 3aTEM JACTH
0OBOJISIT M 3alITPUXOBBIBAIOT CaMOBap.

IMPOIHUCAX, O6BOI[I/ITB 1 3allITPUXOBLIBATH

CBEpXY BHH3 U300pak€HUE caMoBapa.
Pa3BuBaTh MENKYyI0 MOTOPUKY MAJIbLIEB

PYK, YCUITYUBOCTb, COCPEAOTOUYECHHOCTb.

BocnureiBaTh kKeJlaHue JOBOIUTH
HAYaToeE J10 KOHIIA.

IUIS T1a3,

- Kaproreka
rpauyecKoro IMKTaHTa
- Hutku nyis Bsi3anus,

- Terpans-nponucs,
IIPOCTOM KapaHJaul 1o
KOJINYECTBY JIETEH.
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Jexabpb

Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
1 Henenst «Hoem gonwedonuya 3umay [Iponomxkarh ynpaxkssTh naerei pabore B | - KapTroreka ruMHacTUKU

- [TanbuukoBast urpa: «Ox Kak
X0JIOAHO 3UMOi1 !>

- PazBuBaromasn urpa: «Cyrpoosn»
JleTn u3 IacTHIIMHA JIETIST KOJI0acKy,
Cru0aroT B MOJYKPYTH.

- F'mmuacTuka aisa raas «Ilpocaenn 3a
CHEKMHKOIN»

- IIponucu « O6BoAKA ¥ IITPUXOBKA
pPYKaBu4eK M manoykm» CHavana
JETU MIPOBOAAT COEAMHEHHBIE
3aKpyTJICHHBIC IMHUH HE OTPhIBaAs
KapaH/all, 3aTeM 0OBOISAT U
3alITPUXOBBIBAIOT PYKABUYKHU U
IAMOYKY

MPONUCAX, OOBOJIUTH U 3aLITPUXOBBIBATH
10 AUAroHaJId U300paKeHNE pyKaBUYEK U
mano4dku. Pa3zBuBaTh MEJIKYIO MOTOPUKY
MAIBLIEB PYK, YCUTUYUBOCTD,
COCPENOTOYEHHOCTh. BoCcUThIBATH
YKEJaHWEe JOBOAUTH HAYaTOE 0 KOHIIA.

IJIA TJ1a3,

- Kaproreka
rpauyecKoro IMKTaHTa
- IImactnnun,

- Terpans-nponucs,
IIPOCTOM KapaHJaul 1o
KOJINYECTBY JIETEH.
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
2 "Henens «llymewecmeue ¢ Tynopy» [Iponomkarh ynpaxxHsTh I€TeH B - KapToTeka manbuynkoBbIX

- ITaspy. urpa: «Ectb y Ka:xxaoro cBoi
A0OM»

- PazsuBarwmas urpa «/loma s
sKuTesier 1 uugppa 3» letu us
KaMEIIKOB BBIKJIAIBIBAIOT JIOM-uyM (TI0
JMaroOHaJIu HaBCTpeUy APYyT IPYTy
JIMHHH), 3aTeM COOUparoT mudpy 3.

- 'umHacTuka pas riaas «Hapucyem
Yym»

- I'padpuuecknii tukTanT «OQJIeHb»
CHauana 1eT poBOJIAT COCAMHEHHBIE
HAKJIOHHBIE 110 AUarOHAJIA HaBCTpedy
IpYT APYTY JIMHUU B OAHY U JIBE
KJIETOYKH HE OTPbIBAs KapaHJall,
numyT uudpy 3. 3aTemM BocHUTaTENb
JUKTYET Tpad)uueCcKil TMKTAHT OJICHSL.

PUCOBAaHUU IO KJIETOYKAM HE OTPHIBAS
KapaHjami. Y4uTh AeTeit mucaTth mudpy 3
Y BBIKJIQJbIBaTh U3 KAMEILIKOB.
[Ipoomxarh y4uTh pUCOBATh OT TOYKU
M300pakeHHE OJIEHS MO JUKTOBKY,
3aKpEIUIITh YMEHUE OTCUUTHIBATH
HY>KHO€ KOJIMYECTBO KJIETOK, BECTH
JIMHUIO B HY’KHOM HaIlpaBIICHHH,
IIPOBOJUTH JIMHUM JIJTMHOM B HECKOJIBKO
KJIETOK. Pa3BUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY
NanbLEB PYK, IPOU3BOJIBHOE

BHHUMAHHE, COCPEIOTOYEHHOCT,
YCUAUMBOCTb. BOCIIUTHIBATE XKenaHue
JOBOJIUTH HAYaTOE /10 KOHIIA.

Hrp 9

- Kaproreka rumuactuku
JUTS TJ1a3,

- Kaproreka
rpadguaecKkoro TUKTaHTa
- Kamemikwn,

- Terpanp B KIIETOUKY,
MPOCTOM KapaHJaul mno
KOJINYECTBY JIETEH.
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
3 wenens | «llymewecmeue na Cesepnuiii noawocy | IIponomkaTte ynpaxxHsaTh J€TEH B - KapToTeka manbuynkoBbIX

- ITaaby. urpa: «XoJ101H0»

- PazBuBaromas urpa «/lom u uugpa
4y JleTy U3 1EeI0ro Kycka HUTKA
M300pakaroT IOMUK, 3aTEM U3 JBYX
gacTeit coouparot udpy 4.

- P'mmuacTuka s raas3 «'peem
TJIA3KID)

- I'pad¢mueckuii fuxktanT «besbii
MeaBeab» CHavyana 1Ty YepeayroT 10
KJIETOYKaM: 0OBECTHU KJIETOUKY CBEPXY —
10 TMaroHAJIM BBEPX BIIPABO — I10
JUArOHaJIy BHU3 HE OTPHIBAsI KapaHIaIll
710 KOHIIA CTPOYKH; 3aTEM PUCYIOT
JOMHKH B 4 KJIETOUYKH, MUIIYT LUppy 4.
Jlanee BocnuTarenb AUKTYET rpaud.
JIUKTAHT O€JIOro MeIBEIs.

PUCOBAaHUU O KJIETOYKAM B Pa3HbBIX
HaIlpaBJIEHUSAX HE OTPbIBask KapaHaalll.
Yuuts geteit nucats HUPpy 4 u
BBIKJIQJ[bIBaTh U3 ABYX KYCKOB HUTOK.
[Ipoomxarh y4uTh pUCOBATh OT TOYKU
n3o0pakeHue 0es0ro MeIBeAs Mo
JTUKTOBKY, 3aKPEIIATh YMEHUE
OTCUUTBIBATh HY>KHOE KOJIMYECTBO
KJIETOK, BECTU JIMHUIO B HY>KHOM
HaIlpaBJICHUH, IPOBOINUTH JIUHUU JJINHON
B HECKOJIBKO KJIETOK. Pa3BUBaTh MEIKYIO
MOTOPHUKY NAIbLEB PYK, IPOU3BOJIBHOE
BHHUMAHHE, COCPEIOTOUYEHHOCT,
YCUJUMBOCTh. BOCIIUTHIBATH KenaHue
JOBOAUTH HAYaTOE J0 KOHIIA.

Hrp 9

- Kaproreka rumuactuku
JUTS TJ1a3,

- Kaproreka
rpadguaecKkoro TUKTaHTa
- Hutkn 1 Ba3anus,

- Terpanp B KIIETOUKY,
MPOCTOM KapaHJaul mno
KOJINYECTBY JIETEU
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
4 nepens «Cmapuna u co8peMeHHOCHb) [Iponomxkats ynpaxkusTh nereid pabore B | - Kap Kaproreka

- ITaaby. urpa: «Yacukm»

- Yupaxuenue «Ilnmem
IVIACTWJIMHOMY J[eTH MIacTUIINH
PacKaThIBAIOT B TOHKYIO KOJIOACKy U
M300paKar0T KOPOTKHUE U JUTMHHBIE
JIMHUY C 3aKpYTJICHUEM BBEPXY U BHU3Y
- 'mmuacTuka s ria3 « MagsTHUK»
- IIponucu «O0BOAKA M IITPUXOBKA
4acoB ¢ MaATHUKOM» CHavana J1eTu B
IPOIHUCAX IPOBOJAT KOPOTKUE U
JUIMHHBIE JJUHUH C 3aKpYyTJICHUEM
BBEpPXY U BHM3Y, YEPEIOBAHNE UX. 3aTEM
OOBOJISIT U 3aIUTPUXOBBIBAIOT YaChl C
MasgTHUKOM

MPONUCAX, OOBOJIUTH U 3aIITPUXOBBIBATH
CJIeBa Ha MPAaBO U300paKEHHUE YaCOB C
MAasiTHUKOM. Pa3BHUBaTh MEIKYIO
MOTOPHUKY NaJIbLIEB PYK, YCUIYUBOCTb,
COCPENOTOYEHHOCTh. BoCcUThIBATH
YKEJaHWEe JOBOAUTH HAYaTOE 0 KOHIIA.

MaJlbYUKOBBIX UTD,
-Kaproreka rumHacTuku
JUIS TJ1a3,

- Kaproreka
rpadguaecKkoro TUKTaHTa
- Kaproreka
Pa3BUBAIOILUX UTP U
YIIPaXXHEHUI Ha MEJIKYIO
MOTOPHUKY

- [InactunuH,

- Terpanp-niponucs,
MPOCTOM KapaHJaul o
KOJINYECTBY JETEM.
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
5 Henens «Hoebtii 200 6 paznvix cmpanaxy [Iponomkarh ynpaxxHsTh I€TeH B - KapToTeka manbuynkoBbIX

- ITaapy. urpa: «deaymka Mopo3s»

- Ynpaxuenue «Ejgouxka u uugppa 5»
JleTn 13 CUETHBIX MAIOYEK
BBIKJIQ/IBIBAIOT €JIOYKY U Uy 5

- 'mmHacTuka A0 ri1a3 «OronbKu
MHUT AT

- I'padpuyecknit jukranT «Egxouka»
JIeTH 110 KIIETOYKaM PUCYIOT €JI0YKH
BBICOTOM B JIBE€ U TPU KIJIETOYKH, IUIILYT
udpy S, 10 AUKTOBKY BOCIIUTATENS
BBITMOJIHSIOT rpapUuecKuii TUKTaHT
«Enouka»

PHUCOBAaHHUM O KJIIETOYKAM B Pa3HBIX
HANpPaBJICHUSAX. Y YUTh JIE€TEU MTHCATh
uudpy S ¥ BBIKIIAJIBATh €€ U3 CUYETHBIX
nasiouek. [IpogomkaTe y4uTh pucoBaTh
OT TOYKH U300paKEHNE €JI0UKH TT0]]
JIUKTOBKY, 3aKPEIUIATh YMECHHUE
OTCUYUTHIBATh HY’KHOE KOJIUYECTBO
KJIETOK, BECTH JIMHUIO B HYKHOM
HaIpPaBJICHUU, IPOBOAUTD JINHUU JJIMHOU
B HECKOJIBKO KJIETOK, OPUEHTUPOBATHCS
Ha jicte Oymaru. PazBuBaTh MeNkyro
MOTOPHUKY NaJbLEB PYK, IPOU3BOJIBHOE
BHUMAaHHE, COCPEIOTOYEHHOCTb,
YCHUIYUBOCTh. BOCIIUTHIBATH JKENaHNE
JIOBOJIUTh HAYaTOE JI0 KOHIIA.

I/Irp)

- Kaproreka rumuactrku
IUIS T1a3,

- Kaproreka
rpadguaecKkoro TUKTaHTa
- Kaproreka
Pa3BUBAIOILINX UTP U
YIPaXKHEHUN Ha MEJIKYIO
MOTOPHUKY

- CYyeTHBIE MTAJIOYKH,

- Terpaap B KIETOUKY,
IIPOCTOM KapaHAalll I10
KOJIMYECTBY JETEN
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
2 "enens |  «Ceemastit npazonuk Poycoecmeay | Ilponomkats ynpakHATh neTed padote B | - KapToTeka ruMHAaCcTUKU

- Hanpy. urpa: «3umymka-3uma

- Ynpaxknenue «llumemM HUTOYKOID)
JIeTH ¢ MOMONIbI0 HUTOYKH U300paKaroT
MaJIEHbKHE U OOJIbILINE METEIbKH.

- 'umuacTuka s raas «Hapucyem
nereJbKu»

- IIponucu «O0BoAKA M IITPUXOBKA
ej0ukm» CHavana 1eTy B IIPOMMCSX
[UIIYT MaJIeHbKKE U OOJIbIINE TETEIbKU
HE OTpbIBasi KapaHaalll, 3aTeM 00BOJAT U
3aIITPUXOBBIBAIOT N300paKEHUE €JI0UKU

MIPOTIHCSIX HE OTPHIBHBIX METENEK,
00BOJUTH U 3aIITPUXOBLIBATH T10
JMaroHaau n300pakeHUE EI0UKH.
Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY TATBIICB
PYK, YCHTYUBOCTh, COCPEAOTOYCHHOCTb.
BocruteiBate xenanue T0BOAUTH
HAYaToe /10 KOHIIA.

JUIS TJ1a3,

- Kaproreka
rpauyecKoro IMKTaHTa
- Kaproreka
Pa3BUBAIOILINX UTP U
YIIPaKHEHUW HA MEJIKYIO
MOTOPHUKY

- Hutku i Bszanus,

- Terpanp-niponucs,
IIPOCTOM KapaHAall I1o
KOJIMYECTBY JETEM.
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
3 Henens «llymewiecmeue ¢ maiizy» [Iponomkarh ynpaxxHsTh I€TeH B - KapToTeka manbuynkoBbIX

- ITaaby. urpa: «/lepeBbs»

- PazBuBaromas urpa «llokopmum
0esiouky u nudpa 6» /letu u3z cemeuex
BBIKJIA/IBIBAIOT U300pakeHUst TpuOoB,
uudpy 6.

- 'mMHacTHKa 0714 17123, «YToIeHus
IJIA 0€JI0YKI»

- I'pa¢mueckuii JukTanT «beouka u
uudpa 6»

JIeTy 110 KJIETOYKaM PUCYIOT IOJIYKPYT!
B JIBE€ KJIIETOYKH, FPUOOUYKH B YETHIPE
KJIETOYKH, MUIIYT UGy 6, Mo
JUKTOBKY BOCIIUTATENS BBIIOJHSIIOT
rpaguueckuil AMKTaHT «benouka»

PUCOBAHUU IO KJIETOYKAM MOITYKPYTH U
rpuOOYKHU. YUUTh JIeTel ucath udpy 6
Y BBIKJIQJbIBATh €€ U3 CEMEYEK.
[Ipoomxarh y4uTh pUCOBATh OT TOYKU
n300pakeHre OEJI0YKH MOJ] TUKTOBKY,
3aKpEIUIITh YMEHUE OTCUUTHIBATH
HY>KHO€ KOJIMYECTBO KJIETOK, BECTH
JIMHUIO B HY?>KHOM HAIIPaBJICHUH,
IIPOBOJUTH JIMHUM JIJIMHON B HECKOJIBKO
KJIETOK, OPUEHTUPOBATHCS Ha JINCTE
Oymaru. Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY
NalbLEB PYK, IPOU3BOJIBHOE
BHHUMAHHE, COCPEIOTOUYEHHOCT,
YCUJUMBOCTh. BOCIIUTHIBATH KenaHue
JIOBOJIUTh HAYaTOE JI0 KOHIIA.

I/Irp)

- Kaproreka rumuactuku
IUIS T1a3,

- Kaproreka
rpadguaecKkoro TUKTaHTa
- Kaproreka
Pa3BUBAIOILINX UTP U
YIPaOKHEHHUI HAa MEJIKYIO
MOTOPHUKY

- Cemeukn
IIOJICOJTHEYHHUKA,

- Terpaap B KIIETOUKY,
IIPOCTOM KapaHAall I10
KOJINYECTBY JIETEU
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
4 uenens | «llymewecmeue ¢ cmewiannstit 1ec. | [Iponowkars ynpaxkHaTh ieTel pucoBaTh | - KapToTeka najibuuk. urp,

Cmenuvy
- [Tanbu. urpa: «JlecHsble :KUTEJTH»
- PazBuBaromas urpa «llokopmu
3auMKa» Jletn u3 miacTuivHa,
pacKaTaHHOTO TOHKOM KOJI0aCKOM,
BBIKJI IBIBAIOT KOHTYP MOPKOBKH.
- 'umuacTuka s riaas «Illpociaenu 3a
3aYUKOM»
- IIponnucu «O0BoOAKA M IITPUXOBKA
3alYMKa» JleTn B Iponucsax pucyroT
MOPKOBKY, PEIIKY 00BOJIAT U
3aIITPUXOBBIBAIOT M300paKeHUE 3ailia.

M300pakeHHsI MOPKOBKH, PETIKH B
CTpOKax MpPOINKUCH, OOBOJIUTH U
3aIITPUXOBBIBATH CBEPXY BHU3
n3o0paxkeHue 3aiiurka. Pa3BuBaTh
MEJKYI0 MOTOPUKY HaJIbLIEB PYK,
YCUAYUBOCTb, COCPETOTOYEHHOCTb.
BocnuTeiBaTh xenanue J0BOAUTD
Hay4aToe JI0 KOHIIA.

- Kaproreka rumuactuku
JUIS TJ1a3,

- Kaproreka
rpadguaecKkoro TUKTaHTa
- Kaproreka
Pa3BUBAIOILUX UTP U
YIIPaKHEHUW HA MEJIKYIO
MOTOPHUKY

- [InactunuH,

- Terpanp-niponucs,
MIPOCTOM KapaHJaul o
KOJINYECTBY JETEM.
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deBpalib

Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
1 Henenst «IIpupooda 6 onacnocmuy [Iponomkarh ynpaxxHsTh I€TeH B - KapToTeka naibunKoBbIX

- ITasby. urpa: «B rocru»

- Yupaxuenue «Pucyem ¢pacosibio u
uudpa 7» [letn BBIKIAABIBAIOT U3
¢acoy BOJTHUCTYIO JIMHUIO U TGPy 7

- 'umHacTuka pis raas: «lpocaean
3a 02004KO0ID»

- I'padpuyecknii nukrant «badouka u
uudpa 7» [letu npoBOAAT BOJTHUCTHIE U
3aKpYIJICHHBIC JIMHUU HE OTPhIBAs
KapaHjani, nuuyt uudpy 7,
BBIITOJIHAIOT I10J{ JUKTOBKY BOCIIUTATEIIS
rpaduueckuil TMKTAaHT 6a00UKH

PHUCOBAaHHUH BOJHUCTBIX JIUHUU. Y UYUTH
AeTeil nmucaTh HUQpy 7 U BHIKIIAJBIBATD €€
u3 (haconu. [Ipogomkars yuuTh pucoBaTh
OT TOYKHU U300pakeHne 0a00UKH MO
JTUKTOBKY, 3aKPEIUISITh YMEHHE
OTCUHUTBIBATh HYKHOE KOJIUYECTBO
KJIETOK, BECTU JIMHUIO B HYKHOM
HanpaBJICHUH, TPOBOAUTD JIMHUU JIJTMHOU
B HECKOJIBKO KJIETOK, OPUECHTUPOBATHCS
Ha JucTe Oymaru. Pa3BuBaTh MEIKyIO
MOTOPHUKY HaJbLIEB PYK, IPOHU3BOJIBHOE
BHUMAaHHE, COCPEIOTOYECHHOCTb,
YCUIUUBOCTh. BOCIIUTHIBATH JKEIaHUE
JIOBOJUTH HAYaTOE JI0 KOHIA

I/Irp)

- Kaproreka rumuactuku
IUIS T1a3,

- Kaproreka
rpadguaecKkoro TUKTaHTa
- Kaproreka
Pa3BUBAIOILUX UTP U
YIIPaXXHEHUI Ha MEJIKYIO
MOTOPHUKY

- @acoib,

- Tetpanp B KI1€TOUKY,
MPOCTOM KapaHJaul o
KOJIMYECTBY JETEN
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MAaTepHAaJIbI

2 Henens «llymewecmeue ¢ Appuxy» IIponomxkars ynpaxxHsTh 1eTel pucoBaTh | - KapToTeka najbuuk. Urp,
- ITajp4. urpa: «B rocru» M300pakeHHs ITEHYMKA TOITyTrasi, KUuTa, - KaproTeka rumMHacTuKn
- PazBuBaromas urpa «Ilozosem 30HTHKA B CTPOKAX MPOIUCH, OOBOJIUTD U | JUIS TJ1a3,
TY4KY» JI€TH HUTOYKOM BBIKJIAIBIBAIOT | 3aIITPUXOBBIBATH I10J] HAKJIIOHOM Ty4Ky C | - KaproTeka
10 KOHTOPY TYUKY. NOKIUKOM. Pa3BuBaTh MEIIKYIO rpauyecKoro IMKTaHTa
- 'umHacTuKa 404 171a3 «0KAUK»» | MOTOPUKY MAJIBLEB PYK, YCUIYUBOCTD, - Kaproreka
- IIponucu «O0BOAKA M IITPUXOBKA COCPENOTOYEHHOCTh. BocnuThIBaTH Pa3BUBAIOLIUX UIP U
TYYKH € JOKAUKOM. [leTn pucyror YKEJJaHWE TOBOAUTH HAYaTOE 10 KOHIIA. YIIPaKHEHUW HA MEJIKYIO
KapTUHKH [ITEHYUKA [T0ITyTasl, KUTa, MOTOPUKY
30HTHKA B IPONUCSX, OOBOIAT U - Hutku it Bs3anus,
3aIITPUXOBBIBAIOT 110 HAKJIOHOM TYUYKY - Terpanb-niponucs,
C JOXJIUKOM IIPOCTOM KapaHJaul 1o

KOJINYECTBY JETEM.
3 Henens «llymewecmeue ¢ Ascmpanuio u IIponoinkaTh yrpaxHsaTh 1€TEU B - KapToTeka majpunkoBbIX

Anmapkmuoy»
- ITaaby. urpa: «Pbioka»
- Ynpa:xuenue «Pucyem pbiOKy u
uudpa 8» /letn BRIKIAABIBAIOT U3
CEMSIH ThIKBBI PbIOKY U UGy 8
- 'umuacTuka pis raas: «Hapucyem
PBIOKY»
- I'pa¢mueckuit TMKTAHT «IIMHIrBUH U
uudpa 8» [letu pucyror B Tpu
KJIETOYKH PHIOOK, MUIIYT TGPy 8,
BBIITOJIHSIFOT 10T JUKTOBKY BOCIIUTATENS
rpaguuecKuil TUKTAHT TUHTBUHA

PUCOBAaHUU PHIOOK B TPU KJIETOUKHU.
VYuuth nereii nucatb uudpy 8 u
BBIKJIA/IBIBATH €€ U3 CEMSIH THIKBBI.
[IponoymkaTh y4uTh pUCOBATH OT TOUYKU
U300pakeHHEe MMHTBUHA MO IUKTOBKY,
3aKpEIUIATh YMEHUE OTCUUTHIBATH
HY>KHO€ KOJIMYECTBO KIIETOK, BECTH
JIMHUIO B HY?’KHOM HalIpaBJICHNH,
IIPOBOJMTH JIMHUU JUIMHOU B HECKOJIBKO
KJIETOK, OPUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE
Oymaru. Pa3BuBaTh MEJIKyI0 MOTOPUKY
NaJIbLEB PYK, IPOU3BOJIBHOE
BHMMAaHUE, COCPEAOTOYEHHOCTb,

urp,

- Kaproreka rumHacTuku
VTS TJ1a3,

- Kaproreka
rpauuecKkoro IUKTaHTa
- Kaproreka
Pa3BUBAIOLLIUX UTP U
YIPA)XHEHUN HA MEJIKYIO
MOTOPHUKY

- CeMmeHa TBIKBHI,

- Terpanp B KII€TOUKY,
MPOCTOM KapaHJIall 1o
KOJINYECTBY JIE€TEU
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI
YCUJIUMBOCTh. BOCIIUTHIBATH KenaHue
JIOBOJAUTH HauaToe A0 KOHIA
4 nenens «Poccuiickaa apmusy [Iponoixkath yrpaxHsATh 1eTel pucoBaTh | - KapToTeka nmanpuuk. urp,

- ITaapy. urpa: «Ilapoxoa»

- PazBuBaromas urpa «IlasiBer
KOpadauK» /ety u3 miacTuinHa,
packaTaHHOT'O TOHKOM KOJI0AaCKOH,
BBIKJIQ/IBIBAIOT KOHTYP KOpaOnKa

- 'umuacTuka nis riaas «apye»

- IIponnucu «O0BOAKA ¥ IITPUXOBKA
KopadJukay. Jletu pucyroT KapTHHKH
MapycHHKa, Kopadiauka, mapoxoja B
MIPOTHCSIX, OOBOJIAT U 3aIITPUXOBHIBAIOT
CJI€Ba HAMpPaBO, CBEPXY BHU3 U 11O
JIMaroHajau KapTUHKY KopalOiauka.

U300paKEeHUs MAPyCHUKA, KOpaOJivKa,
apoxojia B CTPOKax MPOMUCH, 0OBOJAUTH
M 3aIITPUXOBBIBATH CJIeBa HANPAaBO,
CBEpXY BHH3, 110 AMATOHAIN KaPTHHKY
Kopabsmka. Pa3BuBaTh MENKYIO
MOTOPHUKY MaIbIEB PYK, YCUAUYNBOCTD,
COCpPENOTOYEHHOCTh. BOCIUTHIBATH
’KeJlaHue JT0BOJIUTh HA4aToe J10 KOHIIA.

- Kaproreka rumHacTuku
VTS TJ1a3,

- Kaproreka
rpauuecKkoro IUKTaHTa
- Kaproreka
Pa3BUBAIOIUX UTP U
YIIPA)XHEHUN Ha MEJIKYIO
MOTOPUKY

- [Inactunuy,

- Terpanp-niponucs,
MPOCTOM KapaHJIall 1o
KOJIMYECTBY JIECTEM.
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepuaJibl
1 menens «Mosa npekpacnas 1edu) [Ipopoikath yrpaxHATh I€TEN B - KaproTeka majibunkoBbIX
- [Tanby. urpa: «MamMuH Npa3aHUK» | pPUCOBAHUU LIBETOYKOB B KJIIETOUKAX. urp,
- PazBuBaromas urpa «LlBetouek njs1 | Yuuts aeteit nucats nudpy 9 u - KaproTeka rumMHacTuKH
MaMO4YKHU M mudpa 9» Jletu u3 ceMsiH | BBIKJIAJbIBATh €€ U3 CEMSIH THIKBBI. IS TJ1a3,
TBIKBBI U apOy3a BBIKJIAJBIBAIOT IBETOK | IIpogoimkaTe yunTh pucoBaTh OT TOUKHU - Kaproreka
u dpy 9 M300pakeHHE LIBETOYKA M10J] TUKTOBKY, rpauyecKoro IMKTaHTa
- 'mmHacTuka a0 riaa3: «Hapucyem | 3aKperuiiTb yMEHUE OTCUUTHIBATH - Kaproreka
LBETOYECK» HYKHOE KOJIMYECTBO KIIETOK, BECTU Pa3BUBAIOLLINX UTD U
- I'pa¢mueckuit TuKTAHT «{BeTOYEK | JIMHUIO B HY’)KHOM HallpaBJICHUH, YIPa)XHEHUN Ha MEJIKYIO
U nudpa 9» Jletu puCyroT IBETOUKHU U3 | IPOBOJIUTH JIMHUM IJIMHON B HECKOJIBKO | MOTOPUKY
KPY>KOYKOB B KJIETOUKAX, MUIITYT HUPPY | KIETOK, OPUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE - CeMeHa THIKBHI U ap0y3a,
9, BBIMOJIHAIOT MO TUKTOBKY Oymaru. Pa3BuBaTh MEIKyI0 MOTOPUKY - Terpanp B KIIETOUKY,
= BOCIIUTATENS TpadUIECKUl TUKTAHT IAJIBLIEB PYK, IPOU3BOJIBHOE [IPOCTOM KapaHIall 110
5 L[BETOYKA BHMMAaHUE, COCPEAOTOYEHHOCTD, KOJINYECTBY JI€TEU
= YCUIYUBOCTh. BOCIIMTHIBATE JKETaHHE
JOBOJAUTH HAYaTOE 0 KOHIIA.
2 Hepens «Imuxemy [Iponoikate yrpaxHATh 1eTel pucoBaTh | - KapToreka manpuuk. urp,
- ITaapy. urpa: «Illaab4uku U300paKEeHUs MApyCHUKA, KOpaOJivKa, - KaproTeka rumHacTuKn
310POBAIOTCH» napoxo/ia B CTpOKax MPONUCH, OOBOAUTh | JJId a3,
- YnpasxkHeHHe «Y30p U3 HUTOYKH Y 3alTPUXOBBIBATH CJIEBA HAIPABO, - Kaproreka
Jletr mpOBOASAT JJMHUM C 3aKPYIJIEHUEM, | CBEPXY BHU3, IO JUATOHAIN KapTUHKY rpaduuecKoro TUKTaHTa
C TIETEeJIbKaMH, C KPY>KOUKaMU HUTKOU. | KopaOimka. Pa3BuBaTh MEJIKYyIO - Kaproreka
- 'umHacTuka 14 riaa3: «Bopaso- MOTOPHUKY NaJbLEB PYK, YCUIUUBOCTb, Pa3BUBAIOILINX UIP U
BJICBO IIOCMOTPH M YJBIOKOH 0JapW» | COCPEIOTOYEHHOCTh. BocnuThIBaTH YIPA)KHEHUN HA MEJIKYIO
- IIponnucu «O0BOAKA ¥ IITPUXOBKA YKEJIaHUE JOBOJAUTH HAYATOE 0 KOHIIA. MOTOPUKY
cKraTepTw» /[eTu NpoBOASAT JIMHUH C - Hutknm 1 Ba3anud,
3aKpPYTJICHHEM, C ETENBKAMM, C - Terpanp-nponucs,
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Jlara

Tema u cogepxkanue

Heanb

Oob6opynoBanue u
MaTepHAJIbI

KpY>KOUKaMu; OOBOJST U MIPOCTOM KapaHJaul no
3aIITPUXOBBIBAIOT CKATEPTH B Pa3HBIX KOJINYECTBY JIETEH.
HaIPaBJICHUSAX.
3 Hepens «Cexkpemul WIKOJIbHOU HCUSHU [IponoymkaTh yrpaxHsATh 1€TeU - KaproTeka najbunKoBbIX
- [Ianby. urpa: «Ckopo B IIKOJIY» MPOBOJIUTH JIMHUM B PA3HBIX urp,
- Yupaxuenue «$ mumy» Jletn HAaIpPaBJICHUAX B HECKOJIBKO KJIETOYEK. - KaproTeka rumMHacTuKH
HHUTOYKOM BBIKJIAJIBIBAOT JINHUU B Yuuth nereii nucath udpy 0 u IS TJ1a3,
Pa3HbIX HampaBlieHUIX u udpy 0. BBIKJIAJ(bIBATh €€ U3 HUTOYKH. - Kaproreka
- 'umHacTuka pid riaas «l'nasku [IpomomxaTh y4uTh pUCOBaTh OT TOUKHU rpaduyeckoro IUKTaHTa
OTAbIXaK0T» N300pakeHHEe YeJIOBEKa M0/ JUKTOBKY, - Kaproreka
- I'papmyeckuii JTUKTAHT «Yel0BeK M | 3aKPEIUIAT YMEHHUE OTCUUTHIBATH Pa3BUBAIOLIUX UIP U
nudpa 0» /letu npoBOJAT TUHUHU B HYKHO€ KOJIMYECTBO KJIETOK, BECTH YIIPaKHEHUH Ha MEJIKYIO
PAa3HBIX HAIIPABJICHUSIX B HECKOJIBKO JIMHUIO B HY>KHOM HAIIPaBJICHUH, MOTOPHUKY
KJIETOYEK, MUILYT HUu(py 0, BEINOIHAIOT | MPOBOAMTH JIMHUU JUIMHOW B HECKOJIBKO | - HUTKM niist Bsi3aHus,
IO/, AMKTOBKY BOCIIUTATENSA KJIETOK, ODUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE - Terpanp B KI1€TOUKY,
rpaguuecKuil IUKTAHT YeJIOBEKa. Oymaru. Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY MIPOCTOM KapaHJaul 1o
NaJbLEB PYK, IPOU3BOJIIBHOE KOJINYECTBY JETEH.
BHMMAaHUE, COCPENOTOYEHHOCTb,
YCUIYUBOCTh. BOCIMTHIBATE JKETaHHE
JOBOAMTH HAYaTOE 10 KOHLA
4 nepens «Becna 6 okHo cmyuumcsay [Ipomomxarh ynpaxkHATh AeTEN - Kaproreka nanpuuk. urp,
- [lasbu. urpa: «Becna» IIPOBOJIUTH COCIMHEHHBIE JIBE JINHUU - KaproTeka rumMHacTUKH
- Ynpaxuaenue «Cocyabka» Jletn u3 BBEPXY B OCTPBIM KOHYMK U C 114 T71a3,
IJTACTUJIMHA, PACKATAHHOTO TOHKOU 3aKpyTJICHHEM B pa3Hble CTOPOHBI BHU3Y, |- KapToTeka
KOJI0ACKOM, BBIKJIAIBIBAIOT KOHTYP 00BOJUTH U 3aIITPUXOBHIBATH T10 rpaduuecKoro TUKTaHTa
COCYJIbKH IaroHanu cocyibKy. PazBuBars menkyro | - Kaproreka
- 'mmuacTuka ags raas «llpocaenu 3a | MOTOPUKY NAJIbLIEB PYK, YCUIUYMBOCTb, Pa3BUBAIOLLKX UTD U
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepuaJibl
KaneJbKo» COCPENOTOYEHHOCTh. BoCcIUTHIBaTH YIIPaXXHEHUW HA MEJIKYIO
- lIponnucu «O6BOAKA 1 IITPUXOBKA KeJIaHWEe TOBOJAUThH HauaToe J0 KOHIA MOTOPUKY
cocyJbKn» Jletn nmpoBoasT - [Inactrius,

COCIMHEHHBIE JIBE IMHUH BBEPXY B
OCTpBIM KOHYHK U C 3aKpYTJICHUEM B
pa3HbIE CTOPOHBI BHU3Y, OOBOJAT U
3aIITPUXOBBIBAIOT 10 AUATOHAIIN
COCYJIBKY.

- Terpans-nponucs,
IIPOCTOM KapaHJaul 1o
KOJIMYECTBY JIETEM.

Anpenb

1 Henensa

«3azadxu Kocmocay
- ITaapy. urpa: «Kocmoc»
- PasBuBarwuias urpa «Jlerur pakera
u nudpa 10» Jlety BBIKIAABIBAIOT U3
KaMEIIIKOB U300paxKeHUe PaKeThl U
uudpy 10.
- 'umHacTuka pis riaas «Jlerur
KOMeTa)
- I'padpuyecknit nukrant «Pakera u
uudppa 10» et oOBOIAT KIETOUKH B
BHJIE PAKEThI C HHTEPBAJIOM B OJIHY
KJIETOUKyY, nmuuryT nudpy 10,
BBITTOJTHSIFOT MOJT TUKTOBKY BOCIIUTATEIIS
rpa@uUecKuil TUKTAHT PAKETHI.

[IpomomxaTth yrpakKHATh IETEN B
PUCOBAHUU MO KJIETOYKAX U300pakeHre
pakeTbl. Yuuth fereit nmucath nudpy 10 u
BBIKJIAJIbIBATH €€ U3 KAMHEH.
[IpomomxaTh y4uTh pUCOBaTh OT TOUKHU
M300pa)KEHHUE PAKEThI MO TUKTOBKY,
3aKpEIUISITh YMEHUE OTCUUTHIBATH
HYHO€ KOJIMYECTBO KJIETOK, BECTH
JIMHUIO B HY>KHOM HAIPaBJICHUH,
MPOBOJIUTH JIMHUHU IJIMHOW B HECKOJIBKO
KJIETOK, OPUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE
Oymaru. Pa3BuBaTh MEIKyI0 MOTOPUKY
NAJIBLIEB PYK, IPOU3BOJIBHOE

BHUMAaHHE, COCPEIOTOYEHHOCTb,
YCHUIUUBOCTh. BOCIIUTHIBATH JKENaHUE
JIOBOJIUTh HAYaTOE 10 KOHIIA

- KaproTeka majibunKoBbIX
urp,

- KaproTeka rumHacTuku
IUTS TJ1a3,

- KaproTeka
rpauuecKoro IUKTaHTa
- Kaproreka
Pa3BUBAIOILINX UTP U
YIIPaKHEHUH HA MEJIKYIO
MOTOPHUKY

- Kamemkn,

- Terpanp B KII€TOUKY,
[IPOCTOM KapaHIall 1o
KOJIMYECTBY JI€TEN

28




Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepuaJibl

2 Henens «Komnamnule pacmenusny [Iponoikate yrpaxHATh 1eTel pucoBaTh | - KapToTeka nmanpuuk. urp,
- ITaapy. urpa: «lBeTtox» M300paKeHHMsI [IBETKA: KPYKOK- - KaproTeka rumMHacTuKn
- Yupa:xnenue «PucyeM userox» CEpALEBHHA, JICTIECTKN OJHOU JINHUEM, JUIS TJ1a3,
JleTy u3 IIacTUIMHA, PACKATaHHOTO 00BOJUTH M 3aIUTPUXOBBIBATH B pa3HbIX | - KapToTeka
TOHKOM KOJIOACKOM, BBIKJIAIBIBAIOT HaIIpaBJICHUAX KAPTUHKY IBETKA. rpauyecKoro IMKTaHTa
LIBETOK. Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY MMAJIBIEB - Kaproreka
- 'mmuacTuka a4 ria3 «Hapucyem PYK, YCUIUUBOCTb, COCPEAOTOYEHHOCTh. | Pa3BUBAOIIMX UIP U
LBETOYEK» BocnuTeiBaTh )kemaHue T0BOAUTH YIIPaKHEHUW HA MEJIKYIO
- IIponnucu «O0BOAKA M IITPUXOBKA HayaToe 10 KOHIIA. MOTOPUKY
HBeTKa » JleTn B IponucsX pUucCyroT - [Inactunus,
[[BETBI: KPY>KOK-CEPIALIEBUHA, JICTIECTKU - Terpanb-niponucs,
OJIHOM JIMHKEH; OOBOJIAT U MIPOCTOM KapaHIall 110
3alITPUXOBBIBAIOT [BETOK B PAa3HBIX KOJINYECTBY JIETEH.
HaIPaBJICHUSIX

3 Henens «lymewecmeue 6 Amepukyy» [IponoykaTh yrpaxHATh I€TEW B - KaproTteka nanb4mKkoBBIX

- ITaapy. urpa: «B rocTu»

- Yupaxuenue «Becesabie undepkm»
et u3 aconu BHIKIAIBIBAIOT HU(PPHI
ot 0 1o 10

- 'mmHacTHka aJ4 riaa3 «Jlerur
BEPTOJIET»

- I'padmueckuii fukTanT «BeproJer u
uudpsi ot 0 10 10» detu npoBoasT
JIMHUH B PA3HbIX HANIPABJICHUSX B
HECKOJIBKO KJIETOUEK 0€3 OTphIBa,
nunryT nudpsl ot 0 10 10, BEIMOTHAIOT
10J1 TMKTOBKY BOCIIUTATENS

pucoBaHuM No kieroukaM. [Ipomomxarte
yuuTh AeTtedt nucath nudpsl ot 0 10 10 u
BBIKJIAJIBIBATh UX U3 (HacoJIu.
[IpomomkaTh y4uTh pUCOBATh OT TOUKHU
n300pakeHUe BEPTOJIeTa MO/ TUKTOBKY,
3aKPEIUISITh YMEHUE OTCUUTHIBATD
HY>KHOE KOJIMYECTBO KJIETOK, BECTH
JIMHUIO B HY?>KHOM HAIPaBJICHUH,
MIPOBOJAUTH JIMHUM JJIMHOU B HECKOJIBKO
KJIETOK, ODUEHTUPOBATHCS HA JIUCTE
Oymaru. Pa3BuBaTh MEIKyI0 MOTOPUKY
NAJIBLIEB PYK, MPOU3BOJIbBHOE

urp,

- Kaproreka rumHacTuku
VTS TJ1a3,

- Kaproreka
rpaduyeckoro ITUKTaHTa
- Kaproreka
Pa3BUBAIOLLIUX UTP U
YIPA)KHEHUN HA MEJIKYIO
MOTOPHUKY

- @acoJb,

- Terpanp B KIIETOUKY,
[IPOCTOM KapaHaall 1o
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MAaTepHAaJIbI
rpauyecKuil TUKTaHT BEPTOJIETA BHHUMAHHE, COCPEIOTOYEHHOCT, KOJIMYECTBY JETEN
YCUIYMBOCTh. BOCIMTHIBATE JKEJTaHUE
JOBOAMTBH HAYaTOE A0 KOHIA
4 "Henens «Boda 6okpyz nacy [IponoymkaTh yrpaxHsATh 1eTeU - Kaproreka nanpuuk. urp,
- ITaaby. urpa: «Pyuyeexk» IIPOBOAUTH BOJHUCTHIE JIMHUM, pUCOBaTh | - KapToTeka rumHacTuKn
- Yupaxuenue «Pydeex» /letn n3 M300paKeHHsI KalleJIbKH B MPOIUCSX, 114 T71as,
IJTACTUJIMHA, PACKATAHHOTO TOHKOU 00BOJUTH U 3aITPUXOBBIBATH B pa3HbIX | - KapToTeka
KOJIOACKOH pUCYIOT BOJHHUCTYIO JIMHHUIO | HAIIPABJICHUSAX KAPTUHKY IIBETKA. rpauyecKoro IMKTaHTa
— pYU€exK. Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY I1aJIbLIEB - Kaproreka
- ’'mmuacTuka 1 riaa3 «Kaneabska» | pyK, yCHIUMBOCTB, COCPENOTOYEHHOCTb. | PA3BUBAIOIINX UTP U
- lIponmncu «O0BOAKA U IITPUXOBKA BocnuteiBate kenaHue 10BOANTH YIPaKHEHHUI Ha MEJIKYIO
KaneJbKn» /[eTn B IpONUCcsaX NPOBOJAT | HAYATOE 10 KOHIIA. MOTOPUKY
BOJIHMCTBIE JIMHUH, PUCYIOT KaIleJIbKH; - [mactunuy,
0OBOJIAT M 3aIUTPUXOBBIBAIOT KaIEIbKY - Terpanp-nponucs,
10 AUArOHAJIH. IIPOCTOM KapaHJaul 1o
KOJINYECTBY JIETEM.
1 menens «IIpa3onux Ilo6edovr) [IponomxaTh ynpaxHsATh 1€TEU B - KaproTeka najbunkoBbIX

- ITaapy. urpa: «Cembs» PHCOBAHMUM 3BE3]T B UETHIPE KIETOUKH. urp,
- Ynpaxuaenue «3Be3ga» Jletu [Tponomxkarh yuuTh nerei nucath nudpsel | - Kaproreka ruMHacTUKA
BBIKJIAIBIBAIOT U3 KaMHel nzoopaxkenue | ot 10 go 0. [Ipomomkars y4uTh pucoBath | JJIs TJ1a3,

= 3BE3/1bl OT TOYKH N300pakeHHE TaHKa MOJ1 - Kaproreka

‘2" - 'mmuacTuka 1 riaa3 «Hapucyem JUKTOBKY, 3aKPEIUIATh YMEHUE rpauyecKkoro IMKTaHTa
3Be3J104KY» OTCUMTBIBATh HY’KHOE KOJIUYECTBO - Kaproreka
- I'pa¢mueckuii fukTanT « Tank» KJIETOK, BECTHU JINHUIO B HY’)KHOM pPa3BUBAIOLLIUX UTP U
Jlety puCy1oT 3B€3/bl B UETHIPE HaIpaBJICHUH, IPOBOJINUTH JIMHUU JUIMHON | yIPA)KHEHUN HA MEJIKYIO
KJIETOYKH, MUy T U pst oT 10 10 0, B HECKOJIBKO KJIETOK, OPUEHTUPOBATHCS MOTOPHUKY
BBINOJIHAIOT MOJ] AMKTOBKY BOCIIUTAaTENsl | Ha JucTe Oymaru. Pa3BuBaTh MEIKYIO - Kamemky,
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MaTepuaJibl

rpaguuecKkuil TUKTAHT TaHKa MOTOPHKY HaIbLEB PYK, IPOU3BOJIIBHOE - TeTpanp B KI1€TOUKY,
BHMMAaHUE, COCPEAOTOYEHHOCTb, IIPOCTOM KapaHJaul 1o
YCUAYMBOCTh. BOCIIUTHIBATH XKeNnaHue KOJINYECTBY JIETEU
JOBOJAMTH HAYaTOE 0 KOHIIA.

2 Hepens «llecmunozue Opy3vay [Iponomxkarh ynpaxkHsTh 1€Tel pucoBaTh | - KapToTeka najibuuK. Urp,

- [lanby. urpa: «/[Be COPOKOHOKKW» | TYCEHUILY U3 KPYTOB, OOBOIUTD U - KaproTeka rumMHacTuKH

- PazBuBaromas urpa «Becesasn 3aIITPUXOBBIBATH KAPTUHKY 0a00UKHU TUIS TJ1a3,

ryceHuna» /[etu u3 HUTo4eK CJI€Ba Ha MPaBo, CIIpaBa Ha JIEBO, cBepXy | - KaproTreka

N300pakaroT I'yCEHHUILY. BHU3. Pa3BUBaTh MENKYI0 MOTOPUKY rpaduyeckoro IUKTaHTa

- 'mmuacTuka A riaa3 «llpociaenum | manbLeB pyK, yCUAYUBOCTD, - Kaproreka

3a KOMapUKOM» COCPENOTOYEHHOCTh. BocnuThIBaTh Pa3BUBAIOLLIUX UTP U

- IIponucu «O0BoAKA M IITPUXOBKA | )KEJIAHHUE JIOBOJUTH HAYATOE JO KOHIUA. YIIPaXXHEHUI Ha MEJIKYIO

0a0oukm» [leTu B IpONHUCIX PUCYIOT MOTOPHUKY

I'YCEHHI] U3 KPYTroB; OOBOJAT U - Hutku nis Bsizanus,

3aIITPUXOBBIBAIOT 0A00UKY ClieBa HA - Terpaabs-nponucse,

IIPaBo, CIIpaBa Ha JIEBO, CBEPXY BHMU3. MIPOCTOM KapaHJaul 1o

KOJINYECTBY JICTEM.
3 Henens «/Iyzoebie usemuly [IponomxaTh ynpaxHsATh 1€TEU B - KaproTeka majibunKoBbIX

- IMaaby. urpa «lBeTok» PUCOBAHUU I[BETOYKOB U 6A00UEK, urp,

- Yupaxkuenue «PucyemMm uBeToxk» yepeays ux. 3aKperuiaTh yMEHUs mucarth | - KapToTeka ruMHacTUKN

JleTy U3 HUTOYKU BBIKJIA/IBIBAOT udpsl. [Ipomgomkars y4uTh pucoBath OT | JJId IJ1a3,

LBETOK. TOYKH M300pakeHne 6abo4Ku 1Mo - KaproTeka

- 'mmuacTuka a4 ria3 «Hapucyem JUKTOBKY, 3aKPEIUISITh YMEHHE rpadguuecKoro TUKTaHTa

HBETOYCK» OTCUHUTBIBATh HYKHOE KOJIUYECTBO - KaproTeka

- I'padpuuecknii nukTanT «badouka» | KIETOK, BECTU JIMHUIO B HYKHOM pPa3BUBAIOLLIUX UTP U

JleTn pucyroT KapTUHKH IIBETOYKA U HaIpaBJIeHUH, MPOBOJAUTH JIMHUU JUIMHON | yIPA)KHEHUN HA MEJIKYIO

0a004KH, Yepeays MX; NUITYT HUQPPbI B HECKOJIBKO KJIETOK, OpPUEHTHUPOBATHCS MOTOPHUKY
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Hara Tema u conep:xxkanue Hean Oob6opynoBanue u
MAaTepHAaJIbI
1I0JT TUKTOBKY BOCITUTATEN, Ha ucte Oymaru. Pa3BuBath MeJIKyto - Hutku i Bsazanus,
BBITIOJHSIOT TpadUYeCKuil TUKTaHT MOTOPHUKY NajJbUEB PYK, IPOU3BOJIBHOE - Terpaap B KIETOUKY,
6a00uKH. BHUMAaHHUE, COCPEOTOUCHHOCTbD, MPOCTOM KapaHAaIl 10
YCUAYMBOCTh. BOCIIUTHIBATH kKenaHue KOJIMYECTBY J€TEN
JOBOJIUTh HAYaTOE 10 KOHIIA
4 wenens | JlmarnocTuyeckui 3tan BrisiBUTH YpPOBEHB IOATOTOBKH PYKH K
NACHbMY Y JETEH MMOATOTOBUTEIBHOM
IPYIIIBIL.

3. OpraHu3aluOHHBIH pa3aes

3.1.

MecTto B pexxume JHS

3aHATHS TPOBOJISITCS OJUH pa3 B Henemto 1Mo 30 MUHYT (C CEHTAOPS Mo Maii) BO BTOPYIO MOJIOBUHY JTHSI.

3.2. ¥YcaoBus peamusanuu [Iporpammbl

MarepuaJibl M 000py10BaHHE:

- KaproTeka nanb4ymkoBbIX UTP, TAMHACTUKH JJIS TJ1a3, rpa)udecKoro AUKTAHTA, Pa3BUBAIOIINX UTP U YIPAKHEHUH HA
MEJIKYI0 MOTOPHUKY

- Hutku JJI1 BA3aHW, IJIACTUJIMH, CHCTHBIC ITaJIOYKH, KaMCIIIKM, CCMCHA ITIOACOJIHCYHUKA, THIKBBI, ap6y3a, KOCTOYKH OT CJIMB.

- Terpanp B KIIE€TOUYKY, TETPAAL-IIPOIKACH, TPOCTON KapaHAAl IO KOJIWYECTBY AETEU

NudopmanuoHHbie UCTOYHUKH:
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«IIponuch-packpacka. Ilanka gomkonsauka» UIT bypauna C.B.

WNHTepHeT-pecypehl:

ozornye kletochki 6-7 let.doc

http://solnishko21.ucoz.ru/olja/plan_raboty kruzhka volshebnye kletochki.pdf

3.3.Cnucoxk nHGOPMANMOHHBIX HCTOYHUKOB!

[Ipunoxenue 1

I[l/IaFHOCTI/l‘IeCKaH KapTa YypoBHHA I‘pa(l)O-MOTOpHOI‘O Pa3sBUTHUA HeTeﬁ HOZ[FOTOBI/ITeJIbHOﬁ I'pynibl

Ha 2021-2022 yu. roa.

Ha nagano roaa

° HNms pedenka Xapakrep Pa3mep ®opma HaxkJioH. OtkJionenue ot | IlocienoBarennb

/ JINHUM. 3JICMEHTOB 3JIEMEHTOB CTPOYKH HOCTH

n 3J1eMEHTOB
1

2

3

4

5

6

/

8

9
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https://nsportal.ru/sites/default/files/2020/08/28/ozornye_kletochki_6-7_let.doc

Ne
n/

Nwms pebenka

Xapakrep
JIMHMH.

Pasmep
3JIEMEHTOB

dopma
3JIEMEHTOB

HaxioH.

OTKJI0OHEHHE OT
CTPOYKH

IHocienoBarTesn
HOCTH
JIEMEHTOB

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25
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JInarsocruyeckas Kapra ypoBHs rpa)0-MOTOPHOI0 Pa3BUTHSA JAeTel MOATOTOBUTEIbHON IPyNIbI

Ha 2021-2022 yu. roa.

Ha xounen romga

[Tpunoxenue 2

] Nwms pebenka Xapakrep Pa3zmep dopma Haxkuion. OtkJjoHenne ot | IlocaenoBareib

n/ JIMHUH. 3JIEMEHTOB 3JIEMEHTOB CTPOYKH. HOCTb

n 3J1EMEHTOB
1

2

3

4

5

6

7

8

9
10
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Ne
n/

HNwms pebenka

Xapakrep
JIMHUI.

Pa3zmep
3JIEMEHTOB

dopma
3JIEMEHTOB

Haxon.

OTKJI0OHEHHE OT
CTPOYKH.

IlocienoBarTesn
HOCTH
JIEMEHTOB

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25
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KpuTtepumn pe3yJbTaTUBHOCTH.
Jlns onpenenienust ypoBHsI rpado - MOTOPHOTO Pa3BUTHS ACTEH UCIIONIB3YIOTCSI KPUTEPUU OLIEHKH (DOPMUPOBAHUS METKON
Motopuku pyku C.E. bonbsmakoBoit; skcripecc-auarnoctuka B Aetckom cany H.H. [TaBnosoit, JI.I'. Pynenko
YpoBeHb 0CBOEHUS
1. Xapakrep JuHmii:
- POBHBIH, IPSIMOM, HAXKUM POBHBIN — 1,
- TUHUS HEPOBHAs, IpOJKaIas, ABOMHAs, HCKpuBIeHHasS — 0.
2. Pa3mep 3j1eMeHTOB:
- COOTBETCTBYET 3TaJIOHY — 1,
- HE COOTBETCTBYET 3Tajony — 0.
3. ®opma IJ1eMEeHTOB:
- COOTBETCTBYET 3TaJIOHY — 1,
- HE COOTBETCTBYET 3Tajony — 0.
4. HakmoH:
- COOTBETCTBYET 3TAJIOHY — 1,
- HE COOTBETCTBYET 3Tajony — 0.
5. OTK/I0HEHHE OT CTPOYKH:
- He3HauyuTeIpHoe: — 1,
- 3HauuTenapHoe — 0.
6. IlocienoBaTEILHOCTD 3JIEMEHTOB!
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- IPaBWJIBHO BOCTIPOU3BECHA MOCIIC0BATEILHOCTD OOJIBIINX H MaJICHBKUX SJIEMEHTOB — 1,

- HEBEPHO BOCTIPOM3BE/ICHA MTOCIIEIOBATEILHOCTD A1eMEeHTOB — 0.

Pe3yabTaT 6—5 0asioB TOBOPUT O TOM, UTO TpadUIeCKUil HABBIK y peOCHKA CPOPMHUPOBAH JOCTATOYHO XOPOIIIO.

PesyabTat 4-3 Ganna — y pebeHKa eCTh HEKOTOPBIC TPYAHOCTH B BBITOJIHEHUHU TpadUIeCKUX JBHKCHHA, HEOOXOAMMO TT0100paTh
YIPaXHEHUS JIJIsI KOPPEKITUH T€X COCTABIISIFOIIMX TpaduIecKoro HaBbIKa, KOTOPBIE Pa3BUTHI CI1a00.

Pe3yabTat 2-0 6a51710B — rpaduecKuii HaBBIK Pa3BUT 0YCHB CJIa00, BO3MOXKHBI CEPhE3HBIC TPYAHOCTH IIPH O0YUYCHUH MTUCHMY B

IIKOJIC.
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